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Lehrer: Volker Wenzel (Klassenlehrer 6a) 

Projekte der Klasse 6a 

E-Mail: wenzel.volker@t-online.de 

Projekt 1: „Schülerbefragung – Essen in der Schule“ (Fach Gesellschaftslehre) 

Anhänge: Fragebogen, Fragebögen und Auswertung 

Essen in der Schulmensa sollte nicht nur ein Ort zum Austauschen und Abschalten mit Freunden, 

sondern auch ein Platz für leckeres Essen sein.  

Was kann hier getan werden, damit die Pausen noch besser, vielfältiger und nachhaltiger schmeckt? 

Wie können z.B. auch Bio-Lebensmittel integriert werden und die Lebensmittelverschwendung 

reduziert werden? 

Deshalb haben wir im ersten Schritt einen Fragebogen (siehe Anhang) erstellt und eine 

„Schülerbefragung – Essen macht Schule“ gestartet, um herauszufinden, wie unsere Mensa aktuell 

von den Schüler/-innen gesehen und bewertet wird.  

In einem zweiten Schritt wollen wir dann die Ergebnisse auswerten, präsentieren und der 

Schulleitung  und Mensaleitung konkrete Vorschläge unterbreiten, wie das Essen an unserer Schule 

vielfältiger, gesünder und nachhaltiger gemacht werden kann. 

Wir haben den Jahrgang 6 (83 Schüler/-innen im Alter von 11-14 Jahre) und den Jahrgang 10 (96 

Schüler/-innen im Alter von 15-17 Jahre) befragt. 

Die gesamte Auswertung des Jahrgangs 6 und des Jahrgangs 10 befinden sich im Anhang. 

Als Ergebnis der Befragung wollen wir deshalb folgende Vorschläge der Schul- und Mensaleitung 

unterbreiten: 

1. Insgesamt wird die Mensa mit einer ca. Schulnote 3 (befriedigend) bewertet. Besonders 

positiv wurden das Sitzangebot, der kostenlose Wasser Getränkeautomat und das Mensa-

Personal bewertet. Das Essen und die Auswahl sind gut, können aber noch erweitert und 

verbessert werden. Das Bewusstsein für nachhaltigeren Konsum könnte noch mehr im 

Unterricht thematisiert werden.  

2. Wie kann das Essen vielfältiger, gesünder und nachhaltiger werden? 

- Ein größeres Getränkeangebot ggf. mit Pfandsystem oder eigenen Behältern  

(z.B. Säfte, …), Motto-Tage (z.B. „Veggie-Day“,…), noch mehr gesunde und vegane 

Angebote (z.B. Salatbar, …), Preise reduzieren oder Angebote subventionieren (z.B. 

Förderverein oder Stadt, …), mehr Mülltonnen aufstellen, mehr Aufsichten, weniger 

Verpackungsangebote – insbesondere Plastik, Serviettensparsamer oder gezielter 

dosieren, nicht verkaufte Lebensmittel an Bedürftige verschenken. 

Dieses Projekt der 6a war sehr anspruchsvoll und hat viele Stunden der Vor- und Nachbereitung 

eingenommen. Es hat aber allen Schüler/-Innen sehr viel Spaß gemacht! 
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Projekt 2: „Song – Essen macht Schule“ (Fach Musik) 

Anhänge: Songtext, Musikdatei des Songs. 

Im Rahmen des Musikunterrichts hat die Klasse 6a einen Rap -Song zum Thema „Essen macht Schule“ 

geschrieben und eingesungen. Es wurden insgesamt zwölf Strophen in Reimform erstellt. Der 

Schwerpunkt dabei lag dabei auf gesundes und nachhaltiges „Essen in der Schule“.  

Leider ist die Tonaufnahme nicht so optimal, da wir keine besseren technischen Mittel hatten. 
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Projekt 3: „Monopoly  Bio -  Besser und nachhaltiger essen“ (Fach Gesellschaftslehre) 

Anhänge: Bild Monopoly Bio, Fragekarten, Ereigniskarten 

Wir haben das klassische Monopoly als Bio-Monopoly umgestaltet. Es wurde ein spezielles Spielfeld 

aus „Gemüse und Früchte-Straßen“, ein spezielles Frage- und Ereignisfeld mit nachhaltigen Fragen 

und Fakten zum Thema Essen, spezielle Bio-Geldscheine erstellt. Ziel des Spiels ist es sich spielerisch 

das Thema Essen und Nachhaltigkeit zu erschließen.  
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