
Echt kuh-l! ist eine Maßnahme des Bundesprogramms Ökologischer Landbau 
und andere Formen nachhaltiger Landwirtschaft, initiiert u. finanziert durch das Bundeslandwirtschaftsministerium. 

Wettbewerbsbüro: m & p: public relations, Bonn 

    
 

 
 

 
Die 28 kuh-len Gewinnerinnen und Gewinner 2020/2021  

 

 
 
 

Platz Altersgruppe I 
(Klassen 3-4) 

Die kuh-len Beiträge (Titel & Stichworte) 
1 

 

Klasse 3-4c 
LVR-Gerricus-Schule 
Düsseldorf, Nordrhein-Westfalen 

"Wir kaufen Obst! Was ist wichtig?" Ein Erklärfilm in deutscher 
Gebärdensprache.  
>> Stop-Motion-Film. Inhalte: Transportwege, Müllvermei-
dung,Saisonalität. 
 

2 

 

Klassen 3 & 4 
Heinrich-Neumann-Schule 
Remscheid, Nordrhein-Westfalen 

„Erdbeeren im Winter? Ist doch lecker!“ Was hat unsere 
Ernährung mit dem Klimawandel zu tun? 
>> Lernkiste. Inhalte: Musikvideo & Song „Klasse wir kochen“, 
Lernmaterialien, Dokumentation. Themen: Klimawandel, 
Lebensmittelverschwendung, Ernährung, Saisonalität, 
Regionalität, Verpackung. 

3 

 

Klasse 4 
Hubert-Burda-Grundschule 
Offenburg, Baden-Württemberg 

Unser Obst- und Gemüseprojekt 
>> Projekt-Sammlung. Inhalte: Kochbuch, Memory, 
Bilderbuch, Obst- und Gemüsesteckbriefe, Werbeplakate für 
Obst und Gemüse, Obstbeutel, Dokumentation des eigenen 
Obst- und Gemüseanbaus. 

4 Klasse 4c 
Grundschule Hasenfänger 
Andernach, Rheinland-Pfalz 

Nachhaltigkeit und Regionalität finden wir echt kuh-l, denn 
mehr Naturwertschätzung macht auf jeden Fall Sinn! 
>> Video. Inhalte: Regionalität, Saisonalität, Transportwege, 
Auswirkungen auf die Umwelt, Müllvermeidung, 
Wertschätzung von Lebensmitteln, Ernährung, Ergebnissen 
einer eigenen Umfrage, Besuch auf einem Bauernhof sowie 
Tipps und Tricks zu Obst und Gemüse. 

5 Schüler der Klasse 4a 
Grundschule Heidhorst 
Hamburg 

Prima Klima Bauernhof 2 
>> Stop-Motion-Film. Inhalte: Regionalität, Saisonalität, 
Transportwege, Auswirkung auf Umwelt sowie Anbau von Obst 
und Gemüse zu Hause. 

 Sonderpreis Forschung  
 Schulradio 

Grundschule Tennenlohe 
Erlangen, Bayern 
 

Warum werden Tomaten rot? 
>> Film & Projektdokumentation. Inhalte: Eigenschaften von 
Tomaten, Interview mit Tomaten-Expertinnen. 
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Platz Altersgruppe II 
(Klassen 5-6) 

Die kuh-len Beiträge (Titel & Stichworte) 
1 

 

Klasse 6a 
Herderschule Gießen 
Gießen, Hessen 

Echtes Obst und kuh-les Gemüse 
>> Webseite. Inhalte: heimische Obst- und Gemüsesorten, 
Obst und Gemüse Informationen, Rätsel & Spiele. 

2 

 

Hörclub (Klasse 5 & 6) 
Lessing Gymnasium Neu-Ulm 
Neu-Ulm, Bayern 

Hase Hoppel im Kräutergarten 
>> Hörspiel & Sprechertext. Inhalte: gesunde Ernährung, 
Vorstellung und Verwendung unterschiedlicher Kräuter. 

3 

 

Koch-AG 
Konrad-Duden-Gymnasium 
Wesel, Nordrhein-Westfalen 

Eine bunte Zeit - mit Obst und Gemüse ganz normal. Ein 
Wimmel-Reisetagebuch unserer Reise in die bunte Welt von 
Obst & Gemüse 
>> Wimmel-Reisetagebuch. Inhalte: Neue Kochformate, 
Essverhalten, Essenstagebuch und Rezepte.  

4 Klasse 5b 
Simon-Marius-Gymnasium 
Gunzenhausen, Bayern 

Regionale Apfellust - Eine Lektüre rund um das heimische 
Streuobst 
>> Broschüre. Inhalte: Wissenswertem rund um den Apfel, 
Rezepte, Interview mit Expertinnen und Experten. 

5 Klasse 6D 
Integrierte Gesamtschule Bonn-Beuel 
Bonn, Nordrhein-Westfalen 

Sechs verschiedene Beiträge zum Thema Obst & Gemüse 
>> Digitale Sammelkiste. Inhalte: Podcast "Warum Sponge-
bob in einer Ananas lebt", Quiz zu Obst und Gemüse, 
Präsentation "Obst u. Gemüse", Film "Die Heidelbeere", Film/ 
Präsentation "Die Banane" sowie die Zeitung "Apple today". 

 Sonderpreis Forschung  
 AG Naturwissenschaften 

Niedersächsisches Internatsgymnasium 
Esens,  
Niedersachsen 

Apfel ist nicht gleich Apfel, wir haben die Wahl! 
>> Fragebogen & Präsentation. Inhalte: Umfrage zum 
Lieblingsapfel per Schulserver bei allen Schülerinnen und 
Schülern, Ergebnisse in Präsentation aufbereitet. 
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Platz Altersgruppe III 
(Klassen 7-8) 

Die kuh-len Beiträge (Titel & Stichworte) 
1 

 

Klasse 7b 
Gymnasium Veitshöchheim 
Veitshöchheim, Bayern 

Obst und Gemüse – Bunte Schatzkiste aus der Natur 
>> Webseite. Inhalte: Rezeptbuch, Gemüseanbau, Umwelt-
bewusstes Einkaufen, Gesundheit, Regionalität, heimische 
Äpfel, Obst am Bodensee. 

2 

 

Klasse 8 
St.-Johannis Schule Bremen 
Bremen 

Minecraft-Video "Umweltbewusste“ Landwirtschaft + Heft zum 
Nachschlagen  
>> Video & Begleitheft. Inhalte: Transport, Lebensmittel-
abfälle, Düngemittel im Ökolandbau, Verpackungsmüll, 
Biosiegel. 

3 

 

Klasse 8b 
Johann-Heinrich v. Landeck Schule 
Bad Krozingen, Baden-Württemberg 

nachhaltiger_blog 
>> Instagram-Kanal. Inhalte: Thema Nachhaltigkeit (Obst & 
Gemüse), Austausch, Aufklärung, Rezepte, Lifehacks, Lebens-
mittelverschwendung, Aufklärung, Support, Reichweite. 

4 Klasse 7a 
Gymnasium Veitshöchheim 
Veitshöchheim, Bayern 

Obst und Gemüse – Bunte Schatzkiste aus der Natur. Ein 
kuhles Projekt der Klasse 7a für kuhle Leute 
>> Digitale Sammelkiste & Website. Inhalte: Nachhaltigkeit, 
Filme, Broschüre, Podcast, Dokumentation, Präsentationen zu 
verschiedenen Obst- und Gemüsesorten (u.a. Avocado, 
Kartoffel, Banane, Apfel, Tomate). 

5 NW Differenzierung Jahrgangsstufe 8 
Gymnasium Schwertstraße 
Solingen, Nordrhein-Westfalen 

Leckere Kochideen mit Obst und Gemüse aus der Region, 
kleine feine Smoothies sowie Verschwendung von 
Lebensmitteln. 
>> Videobeiträge & Präsentation. Inhalte: Rezepten mit 
Lebensmitteln aus der Region, Smoothie-Rezepte, 
Lebensmittelwertschätzung, Tipps und Tricks. 

 Sonderpreis Forschung  
 Schüler der Klasse 8b, StudiPlus 

Gymnasium Oldenfelde 
Hamburg 

Ideen und Anregungen für einen zukunftsorientierten Obst- und 
Gemüseanbau  
Präsentation. Inhalte: Landwirtschaft, Bio-Landbau, Flächen-
nutzung, Saisonalität. 
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Platz Altersgruppe IV 
(Klassen 9-10) 

Die kuh-len Beiträge (Titel & Stichworte) 
1 

 

Schülerin der Klasse 10b 
Johann-Michael-Sailer-Gymnasium 
Dillingen, Bayern 

Vitamindetektive - dem Obst und Gemüse auf der Spur 
>> Learning-App. Inhalte: Basisinfos zu Obst und Gemüse, 
nachhaltiger Umgang, Rezepte, Spiele.  

2 

 

Hauswirtschaft AG 
Friedrich-von-Bodelschwingh 
Realschule 
Lengerich, Nordrhein-Westfalen 
 

hannelore.kuhl – Vom Beet bis auf den Teller – Wir begleiten 
verschied. Obst- u. Gemüsesorten von der Aussaat bis zur Ernte 
>> Instagram-Kanal & Video. Inhalte: Anbau von Obst & 
Gemüse, Wertschätzung Lebensmittel, Rezepte, Informationen 
zu Gemüsesorten. 

3 

 

Klasse SG 9a 
GHSE Emmendingen 
Emmendingen, Baden-Württemberg 

Echt kuh-l! Die Pinnwand der SG 9a der GHSE 
>> Padlet mit Themenkacheln, Brettspiel, Instagram-Kanal, 
Wandzeitung, Podcast. Inhalte: u.a. Veganismus, 
Fleischkonsum, alte Obst- und Gemüsesorten, Verpackung. 

4 Sek 1A, 1B, 1C & 1D 
Loewenwald Schule 
(Tagesbildungsstätte) 
Uelzen, Niedersachsen 

Obst und Gemüse - Bunte Schatzkiste der Natur  
>> Brettspiel. Inhalte: Regionalität, Saisonalität, Anbau von 
Obst & Gemüse sowie Nährstoffe. 

5 Schülerin der Klasse 9 
Städtisches Stiftsgymnasium Xanten 
Xanten, Nordrhein-Westfalen 

Veggie Fruits  
>> Zeitschrift. Inhalte: Rezepte, Definitionen, Unterschiede 
und Gemeinsamkeiten von Obst und Gemüse, globale 
Landwirtschaft, Ernährung, Auswirkungen auf Umwelt. 

 Sonderpreis Forschung  
 Schüler der Klasse 9 

Freie Waldorfschule Cuxhaven 
Cuxhaven, Niedersachsen 

Mein Selbstversorger-Garten 
>> Webseite & Dokumentation. Inhalte: Eigener Garten zur 
Selbstversorgung, Permakultur, Anbau von Obst und Gemüse 
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 Sonderpreis Schule Die kuh-len Beiträge (Titel & Stichworte) 
 Froschklasse 3 & Garten-AGs  

„Vom Garten in den Topf“ 
Waldbachschule 
Bad König/Zell, Hessen 

ECHT BIO! Gemüse und Obst aus dem Schulgarten 
SONNENBLUME  
>> Lapbook & Videos.  Inhalte: Wachstum Kürbis, selbst 
getrocknete Samen, Fotos des Schulgartens, Infoheft über 
Aktionstage, Flyer Schulgarten, Kochbuch, Wachstum der 
Kartoffel. 

 WPU 7 und SKS 10 
Erlenbachschule 
Elz, Hessen 

Schulgarten und Schulküche entdecken gemeinsam die 
Schatzkiste Natur und versorgen damit die Schulgemeinde 
durch ein Angebot im Schulkiosk und der Mittagsverpflegung 
>> Video & Präsentation. Inhalte: Anbau von eigenem Obst & 
Gemüse, Kochen, Speiseplan. 

 SchulFAIRbesserer 
Graf-Rasso-Gymnasium 
Fürstenfeldbruck, Bayern 

Der Apfel fällt nicht weit vom Stamm. Ein Film über den Weg 
der Äpfel  
>> Stop-Motion-Film. Inhalte: Regionalität, Transportwege, 
Auswirkungen auf die Umwelt, Projekt Streuobstwiese, 
Saisonalität, Ernte, Lagerung, Apfelaktion. 

 Garten-AG 
Rheingrafen-Realschule plus und FOS 
Wörrstadt, Rheinland-Pfalz 

Grüner Daumen - grüner Gaumen: Wie unsere Garten-AG den 
Planeten ein wenig gesünder macht  
>> E-Book. Inhalte: Kräutertee, Samenbomben, Erdbeer-
Smoothie, Vogelfutter, Insektenhotel, Kochen & Backen, 
Pflanzenanbau und vieles mehr. 

 


